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EC. PAVEL ALEXANDRA

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI DE ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL - SEF

— COMPARTIMENT PRIMIRI URGENTE -

TEMATICA

I. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

1.1 INSUFICIENTA RESPIRATORIE — pg. 17-24
1.2 CRIZA DE ASTM BRONSIC - pg. 25-29

1.3 HEMOPTZIA - pg. 29-31

1.4 PNEUMOTORAXUL SPONTAN - pg. 31-33

2. URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR

2.1 EDEMUL PULMONAR ACUT (E.P.A) - pg. 36-39
2.2 EMBOLIA PULMONARA — pg. 39-42
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2.6 RESUSCITAREA CARDIO-RESPIRATORIE - pg. 51-69

2.7 TULBURARILE DE RITM ALE INIMII - pg. 69-78
2.8 ANGORUL PECTORAL - pg.78-84

3. URGENTELE ABDOMINALE

3.1 COLICA BILIARA — pg.85-88
3.2 PANCREATITA ACUTA - pg.88-90
3.3 OCLUZIE INTESTINALA - pg.90-95

3.4 HEMORAGIILE DIGESTIVE SUPERIOARE - pg.95-100

4. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR-
4.1 INSUFICIENTA RESPIRATORIE — pg.17-24
4.2 CRIZA DE ASTM BRONSIC- pg.25-29

4.3 HEMOPTZIA - pg.29-31

4.4 PNEUMOTORAXUL SPONTAN - pg.31-33

5. URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR

5.1 EDEMUL PULMONAR ACUT (E.P.A) pg.36-39

5.2 EMBOLIA PULMONARA — pg.39-42

5.3 RESUSCITAREA CARDIO-RESPIRATORIE pg.51-69
5.4 TULBURARILE DE RITM ALE INIMII- pg.69-78
5.5 ANGORUL PECTORAL pg.78-84

6. URGENTELE ABDOMINALE

6.1 COLICA BILIARA — pg.85-88
6.2 PANCREATITA ACUTA - pg.88-90
6.3 OCLUZIE INTESTINALA - pg.90-95

6.4 HEMORAGIILE DIGESTIVE SUPERIOARE pg.95-100

7. URGENTELE RENALE Sl UROLOGICE

7.1 INSUFICIENTA RENALE ACUTA — pg.104-113
7.2 COLICA RENALA - pg.113-116
7.3 RETENTIA ACUTA DE URINA - pg.113-119

8. URGENTE NEUROLOGICE
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8.1 STARILE COMATOASE — pg.120-123

8.2 COMA DE ORIGINE CEREBRALA - pg.123-125

8.3 COMA DE ORIGINE EXTRACEREBRALA - pg.125-126
8.4 COMA HIPOGLICEMICA- PG.126-128

8.5 ACCIDENTE VASCULARE CEREBRALE (A.V.C)

9. INTOXICATIILE ACUTE EXOGENE

9.1 INTOXICATII ACUTE CU DIFERITE SUBSTANTE - pg.146-148
9.2 INTOXICATIE CU ALCOOL ETILIC — pg.159-160

10. URGENTE IN OBSTETRICA-GINECOLOGIE

10.1 ECLAMPSIA - pg.219-226
10.2 HEMORAGIILE IN GINECOLOGIE - pg.231-233

11. URGENTELE OTORINOLARINGOLOGIE

11.1 CORPII STRAINI AURICULARI — pg.234-236

11.2 CORPII STRAINI TRAHEOBRONSICI - pg.239-241
11.3 CORPII STRAINI ESOFAGIENI - pg.241-243

11.4 HEMORAGIILE OTORINOLARINGOLOGIE

11.5 HEMORAGIA NAZALA (EPISTAXIS) - pg.243-247
11.6 HEMORAGIILE AURICULARE — pg.247-249

11.7 HEMORAGIILE TRAHEOBRONSICE — pg.251

12. URGENTELE IN OFTALMOLOGIE
12.1 ARSURILE OCULARE - pg.256-259
13. SOCUL

13.1 SOCUL TRAUMATIC — pg.263-267
13.2 SOCUL CARDIOGEN - pg.267-268
13.3 SOCUL ANAFILACTIC — pg.269-273

14. TRAUMATISMELE

14.1 TRAUMATISM CRANIO-CEREBRALE — pg.274-282
14.2 TRAUMATISMELE TORACICE

14.3 INSUFICIENTA RESPIRATORIE PRIN PNEUMOTORAXUL DESCHIS — pg.300
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14.4 INSUFICIENTA RESPIRATORIE PRIN PNEUMOTORAXUL COMPRESIV — pg.301
14.5 TRAUMATISME ABDOMINALE DESCHISE - pg.306

15. URGENTELE DATORATE AGENTILOR FIZICI SI CHIMICI

15.1 ARSURILE - pg.373

15.2 ARSURI TERMICE — pg.373

15.3 INGRIJIRI ACORDATE BOLNAVILOR ARSI - pg.375-380
15.4 ELECTROCUTAREA - pg.380-383

15.5 INSOLATIA — pg.383-384

15.6 DEGERATURI — pg.384-386

15.7 INECUL — pg.386-389

II. TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII MEDICALI-
TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII MEDICALI-

GHID NURSING

1. PUNCTIA VENOASA — pg.44-46
2. RECOLTAREA SANGELUI VENOS PENTRU EXAMEN BACTERIOLOGIC — pg.83-

85
3. SONDAJUL GASTRIC —pg.108-110
4. SONDAJUL VEZICAL —pg.116-119

LEGISLATIE

1. LEGEA Nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al
Romaéniei, partea, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completérile ulterioare integral;
2. Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul oficial al Roméniei nr. 1009/15
decembrie 2016 cu modificérile si completérile ulterioare integral;
3. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationali de date privind deseurile rezultate din activitati medicale PUBLICAT IN:
MONITORUL OFICIAL NR. 855 din 18 decembrie 2012;

CAPITOLUL I - Definitii

CAPITOLUL II — Clasificari

CAPITOLUL III - Minimizarea cantitétii de deseuri
CAPITOLUL IV - Colectarea deseurilor medicale de la locul de producere

CAPITOLUL V - Ambalarea deseurilor medicale
CAPITOLUL VI - Stocarea temporari a deseurilor rezultate din activitatile medicale

CAPITOLUL VII - Transportul deseurilor rezultate din activitésile medicale
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4. ORDIN nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitiile sanitare publice si private, evaluarea eficacitiii
procedurilor de curdtenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
deruldrii procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia:

Anexa 1- Norme tehnice privind curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitasile sanitare publice
si private;

Capitolul I - Definitii

Capitolul II - Curatarea

Capitolul III - Dezinfectia

Capitolul IV - Sterilizarea
Anexa 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc;

5. ORDIN nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare; PUBLICAT
IN: MONITORUL OFICIAL NR. 791 din 7 octombrie 2016;

Anexa 3 Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice;

Anexa 4 Precautiunile standard Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate assitentei medicale;

BIBLIOGRAFIE

1. Fisa postului pentru Asistent medical principal sef;

2. URGENTELE MEDICO CHIRURGICALE SINTEZE PENTRU ASISTENTI
MEDICALL Editia a III- a, Editura medicald Bucuresti, 2019, LUCRETIA TITIRCA,;

3. TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII MEDICALI -
GHID DE NURSING VOL. II, Ed. a 7 a-Bucuresti: Viata Medicala Romaneasca, 2008, 2 Vol.,
TITIRCA (coord.), Elena Dorobantu, Gherghinica Gal;

4. LEGE nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
cu modificarile si completarile ulterioare integral;

5. Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1410/12.12.20216, privind aprobarea Normelor de aplicare
a Legii drepturilor pacientului nr.46/12.12.2003, publicat in Monitorul oficial al Romaniei
nr.1009/15 decembrie 2016 cu modificarile si completarile ulterioare;

6. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationali de date privind deseurile rezultate din activititi medicale — Publicat in:
MONITORUL OFICIAL NR.855 din 18 decembrie 2012;
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7. ORDIN 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
cur3tarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice §i private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurilor recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

8. ORDIN nr. 1101/2016 din 30 sepetembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare PUBLICAT IN:
MONITORUL OFICIAL NR.791 din 7 octombrie 2016;
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